MODLITWA UNIZENIA — LEZENIE KRZYZEM

ﬁ‘((}l/ W Panie Jezu, ofiarowuje Ci te publikacje, jako
¥ e wynagrodzenie za moje, mojej rodziny i moich
przodkéw grzechy oraz na pozytek Swietego
Kosciota Katolickiego.
\}"/,l

SEOWO OD AUTORKI

Na rozpoczynajacy sie okres Wielkiego Postu, jako wierna KoSciota Katolickiego,
(nienalezaca do zadnej grupy antykoscielnej czy wspoinoty niezatwierdzonej przez
Kosciot Katolicki) postanowitam podzieli¢ sie doswiadczeniami zwigzanymi z modlitwa
unizenia z nastepujacych powodow:

Modlitwa unizenia to modlitwa pokutna i wynagradzajaca. Jest ona potezng modlitwa,
wotania o ratunek i pomoc do Boga w sytuacjach najtrudniejszych (dla narodu, $wiata,
rodziny). Nikt zapewne dzisiaj nie ma watpliwosci, ze wtasnie takie czasy nadeszly.

Modlitwa unizenia jest odpowiedzig przeciwstawng na powszechng detronizacje i
odrzucenie Boga przez wspdiczesny $wiat oraz na nawotywania Maryi do modlitwy,
pokuty, wynagrodzenia.

Modlitwa unizenia byta przez catg nasza trudng i bolesng historie Narodu Polskiego
stosowana w sytuacjach najwiekszych zagrozer dla naszej ojczyzny, w czasie
najwiekszych przesladowan Narodu, Ko$ciofa i ludzi oddanych Bogu.

Odnajdujemy tego przyklady w dzietach literackich, polskiej sztuce i dokumentach
historycznych. Nasi krélowie, przedstawiciele naszego narodu przed trudnymi
decyzjami politycznymi, wyruszeniem na wojne zawsze zwracali sie z unizeniem do
Boga i Matki Przenajswigtszej z btaganiem o pomoc i ratunek i dostawali go mimo
znakomitej przewagi wroga a czesto w sytuacji bez wyjscia. Padanie na twarz przed
Bogiem zawsze przynosito nam zwyciestwo.
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Innym powodem, dla ktérego pragne da¢ $wiadectwo skutecznosci tej modlitwy
unizenia jest zacheta ks. Dominika Chmielewskiego (SDB), bardzo cenionego
rekolekcjonisty, by modli¢ si¢ w ten sposob jak réwniez wypowiedzi o. Augustyna
Pelanowskiego (OSPPE) wyrézniajacego owa modlitwe od innych ze wzgledu
wiasnie na to, Ze jest ona Zzrodtlem szczegolnych fask, a rowniez aprobata ks. Johna
Bashobory, o. Jamesa Manjackala (MSFS) i innych charyzmatycznych
rekolekcjonistéw, jakich spotkatam w ostatnich latach. Wielokrotnie uczestniczytam w
rekolekcjach z Matymi Rycerzami Mitosiernego Serca Jezusowego, ktorzy chetnie
oddawali sie spontanicznie tej formie modlitwy w czasie wystawienia NajSwietszego
Sakramentu oraz Drogi Krzyzowej. Réwniez Wspdlnota Adoracji Naj$wietszego
Sakramentu i Niepokalanej, ktorg bardzo sobie cenie modli sie modlitwa unizenia.

CZY MODLITWA UNIZENIA
MOZE URATOWAC POLSKE?

Doswiadczenia naszych dziejow, skuteczno$¢ tej pokutnej i btagalnej oraz
wynagradzajacej formy modlitwy oraz fakt, ze moze ona usuwaé nawet skutki naszych
grzechdéw kaze pozytywnie odpowiedzie¢ na to pytanie.

Ta forma modlitwy — i powiedziatabym zwlaszcza ta — daje mozliwo$¢ skutecznego
uwolnienia naszego narodu od zta wewnetrznego jak i zewnetrznego, ale pod
nastepujgcymi warunkami;

= Modlgcy sie, kiedy to tylko mozliwe, powinni mie¢ czyste serce, przystepowaé
do Sakramentow Swigtych, czyli byé w stanie Laski uswiecajacej. Modli¢ sie
tak moga réwniez osoby, ktore z réznych przyczyn nie mogg przystepowaé do
sakramentow. Wazne, Zzeby pragneli modli¢ sie w skrusze serca za swoje
grzechy.

= Muszg przebaczy¢ naszym wrogom wewnetrznym jak i zewnetrznym, mie¢
Swiadomo$¢, Zze "nie wiedzg, co czynig" i pragnaC przemiany ich serc,
rozumiejac, iz znajdujg sie oni sami w sytuacji bardzo krytycznej dla swojej
duszy, ze wzgledu na zto, ktére czynig. W Zadnym razie nie mogg czué¢
gniewu, nienawisci do nich, nie moga ich przeklina¢, jak to sie niestety czesto
dzieje.
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= Inny warunek to btogostawienstwo. Tak, mamy nie przeklina¢, nie ztorzeczy¢
naszym wrogom, lecz ich blogostawi¢. Dla wzmocnienia skutkdw naszej
modlitwy mozemy zanurza¢ ich we Krwi Panskiej i blogostawi¢ imiennie lub
zbiorowo.

Te oto trzy warunki dajg gwarancje zwyciestwa w kazdej sprawie, o ktérej Boga
prosimy w modlitwie unizenia. Po spetnieniu tych warunkow mozemy wigc w pozycji
lezenia krzyzem przepraszac Boga za grzechy narodu, rodziny czy Swiata.

W obecnej dobie liberalizmu i panoszacego sie modernizmu, w kiorej daleko
odeszliSmy od czci i szacunku dla Boga, ta forma modlitwy moze wydawac sie zbyt
demonstracyjna czy przesadna w swym unizeniu, niepoprawna politycznie.

Ale to wiasnie ona przynosi owoce najbardziej przez nas oczekiwane i szukane.

Nie tak dawno temu nasi rodacy pielgrzymujacy do Czestochowy prébowali na
kolanach w formie pokuty doj$¢ z Gorki Przeprosnej do tronu naszej Krolowej. Dzi$ z
zazenowaniem mozemy obserwowac jak mtodzi ludzie z dzie¢mi chodzg dookota tronu
Maryi rozgladajac sie¢ po Sanktuarium jak po interesujgcym muzeum. Tym bardziej
uwazam, ze zwlaszcza w obecnym czasie powinnismy popularyzowaé¢ owa tak
skuteczna i tak potezna bron modlitewna pn. MODLITWA UNIZENIA.

MODLITWA UNIZENIA
LEZENIE KRZYZEM

Pierwszy raz spotkatam sie z nazwg modlitwa unizenia w czasie odstuchiwania
rekolekcji z ks. Dominikiem Chmielewskim z Pity z 2013 roku, bardzo znanego i
cenionego "Bozego wojownika" i wielbiciela Maryi (prezentacja tego kaptana byfa w
Gosci Niedzielnym 27/2014 oraz w Gflosie MR nr 16 str. 15-19, artykut pt. ,Wojownik
lezy krzyzem”). Odkryt on nieprawdopodobng moc i skuteczno$¢ tej modlitwy w czasie
egzorcyzmdw, w jakich brat udziat. Kiedy ksieza i pomagajacy w tej postudze po
wielogodzinnych zmaganiach sie ze ztym duchem catkowicie juz opadali z sit, wyszeat
on z pokoju, padt krzyzem przed Naj$wietszym Sakramentem i zaczat przeprasza¢ za
grzechy egzorcyzmowanej dziewczyny, jej rodzicow i przodkéw. Efekt byt
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natychmiastowy. Zty duch zaczat wy¢ i krzyczec, zeby przestat to robic. Ksieza widza,
co sie dzieje zrobili to samo. W jednej chwili kobieta zostata uwolniona catkowicie.

Ks. Dominik wielka wage przywigzuje do tej modlitwy wskazujgc na jej
nieprawdopodobng skuteczno$¢. Jest to modlitwa, ktéra usuwa konsekwencje,
skutki naszych grzechow poprzez catkowite unizenie w zalu za grzechy i skrusze
serca i pokucie. Jest wiec tym najbardziej oczekiwanym przez nas i poszukiwanym
skarbem nad skarbami na wszystkich mszach o uzdrowienie, rekolekcjach,
sanktuariach.

Jakze, bowiem wszyscy potrzebujemy uzdrowienia, uwolnienia dla nas, naszych
najblizszych. Jakkolwiek wyznanie ze skrucha na Spowiedzi Swietej naszych
grzechdéw powoduje, ze otrzymujemy przebaczenie win to jednak konsekwencje ich w
postaci licznych cierpien fizycznych i duchowych nie usuwa. Modlitwa ta jest
szczegolna. Najczesciej w pozycji lezenia krzyzem (niekiedy na kleczaco z krzyzem
w dtoniach), przepraszamy Boga za nasze grzechy, ale tez naszych bliskich, z
ktorymi sie utozsamiamy (rodzina, przodkowie, nardd, czy caly $wiat). Jednoczymy sie
z naszymi braémi biorac niejako ich grzech na swoje ramiona, btagajac,
wynagradzajac za nie Majestat Boski. Zachowujemy sie wiec tak jak nasi $wieci,
prorocy i sam nasz Zbawiciel, ktdry wzigt nasze winy na Swoje $wiete Ramiona
przepraszajac i proszac Ojca Niebieskiego za nami. Méwimy przepraszamy nawet
wtedy, jesli dane grzechy byty nam obce i nigdy nie popetnialiémy ich, bo czy my
jesteSmy bez grzechu?

Ks. Dominik poleca, aby przeprasza¢ ta modlitwa za nasze grzechy, dzieci,
grzechy rodzicow, przodkéw i za grzechy naszego malzenistwa, aby w ten sposéb
wstawia¢ sie do Ojca Niebieskiego w tej pozycji unizenia za nimi.

WSPANIALE SWIADECTWO PAULINA

0. Augustyna Pelanowskiego
Z JEGO KSIAZKI PT. ,UMIERANIE OZYWIAJACE”(s. 203- 206)

(...) "Kiedy czytatem ten opis i medytowatem nad nim, zatrzymywatem sie nad kazdym
wierszem i probowatem przyswoi¢ sobie ducha tej modlitwy. Podobnie postepowatem,
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gdy czytatem modlitwy innych bibliinych bohateréw. W koricu postanowitem modli¢ sie
tak, jak oni: w samotnosSci, ciemnosci i ciszy, lezac przed Bogiem, przepraszatem Go
za grzechy przodkow i rodzicow, wspominatem wszystkie zdrady, bo tak naleZatoby
chyba wyjasnic¢ stowo ,grzech’

Uzmystawiajgc sobie grzechy, przygladatem sig im i szukatem ich gorzkich korzeni w
mojej rodzinie, Srodowisku, we wspdlnocie. Podczas pierwszej takiej nocy, poczutem
Sie jak lodowaty kamien rzucony w sam Srodek ognia. Otaczat mnie jednak jakis
dziwny pancerz obojetnosci na Bozg obecnos¢. Czekatem na Niego dfugo, w korcu
jednak poczutem jak rozdziera moje serce i dusze. | jak ogromna i mitosierna jest
Jego obecnosé. Usifowatem odrzucic jakgkolwiek interesownosc. Przywotywatem
mysl, ze modle sie przeciez bez przymusu, bez konkretnej intencji, Ze podejmuje
pokute nie z powodu tej, zadanej na spowiedzi. Zobaczytem, Ze wszystkie
dotychczasowe,  "odrabiane” po  spowiedzi pokuty, byly jedynie jaka$
nieprawdopodobng farsa, kping z Pana Boga. Mogtbym je poréwnac do rutynowego
regulowania rachunku, np. za $wiatfo, albo do zaptacenia zato$nie niskiego mandatu
za drobne, uliczne przewinienie. Wydawafo mi sie, ze wszystkie moje
dotychczasowe pokuty byly jedynie bezdusznymi, bezuczuciowymi prébami
zafatwiania tych spraw ze swoim sumieniem, tak jak sie to robi z kontrolerem
ruchu na autostradzie, ktéra wiedzie do nieba, czyli ze spowiednikiem.

Przepraszatem Boga za to, ze tak niepowaznie Go traktowatem, dokfadnie tak samo
jak moi przodkowie: dziadkowie i rodzice. Przepraszatem za to, ze petnit On w
naszej rodzinie role takiego ,,dziadka”, troche przygtuchego i niedowidzacego,
ktérego jedynie z poczucia obowigzku i kultury trzeba byto od czasu do czasu
przeprosic za "nieodrobione lekcje", czyli za opuszczony "paciorek”.

Dtugo sie tak modlitem, wchodzac coraz gfebiej w swoje wnetrze. Odczuwatem przy
tym opdr, jakby co$ we mnie kipiato, sprzeciwiato sie takiemu dochodzeniu do prawdy
dotyczacej osobistej bezboznosci. Dane mi byto zobaczy¢ wiele grzechéw, wyfaniaty
sie cafe ich chmary, przywofywane z pamieci, a raczej z mrokow zapomnienia, z
przesztosci, ale takze te niedawne.

To dodwiadczenie poruszyto mnie tylko w niewielkim stopniu, byt to bowiem poczatek
dtugiej drogi. Potem przyszedt czas na przypomnienie sobie wszystkich mtodziericzych
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zdrad Bozej mitosci. Wywotywatem z pamieci liczne pozadliwoSci i sktonnoSci do
nafogéw, dume, lenistwo, nieche¢ do modlitwy, pogarde dla wielu 0s0b, wyrazajgcq sie
w obmowie i krytyce. Zobaczytem jak wstretny jest ten caty grzech, jak gteboko ukrywa
sie pod postaciqg mojego osobistego niezadowolenia! Zrozumiatem, ze pewne
grzechy sq dokfadng replika, albo przynajmniej pochodng grzechéw mojego
ojca, matki, a nawet przodkéw. Bolatem nad tym bardzo dfugo, wpatrujac sie oczami
sumienia w te wszystkie niewiernosci. Czynitem to dotad, az dojrzatem na tyle, ze
mogtem zdecydowanie powiedzie¢ w sercu: ,nie chce!”

Probowatem ptakac nad sobg..., ale jako$ nie wychodzito. Poczufem natomiast, ze
im bardziej upokarzatlem sie przed Bogiem, tym mocniej odczuwatem Jego
mito$é i moc. Byfo to tak silne doswiadczenie, ze moje ciato zaczeto drzeé¢ od
Jego obecnosci. Przechodzily przeze mnie jakies fale niewidzialnych mocy
Bozego przebaczenia.

Drugiego dnia, kiedy ponownie przed nim lezatem i zaczatem przypomina¢ sobie
grzechy mojej rodziny i duchowych dzieci, nie czutem nic tylko pustke, ciemnosc, jakby
BozZg nieobecnosc, ale mimo to trwatem nadal rozdzierajgc przed Nim serce, na ile
tylko potrafitem. Kiedy na trzeci dzien wstatem, ze zdumieniem stwierdzitem, ze
nie chce popetni¢ juz nawet najmniejszego grzechu. Miatem te, Zze to pragnienie
nie wyptywato z mojego mocnego postanowienia, czy przekonania, ale z faski Pana,
ktora jak zdofatem sie przekonac, dostepna jest dla kazdego, kto wejdzie w
przestrzen pokornej modlitwy. Im bardziej unizysz sie przed Bogiem, tym
wyzszych fask ci udzieli. Jakby tego byto mato, w ciggu kolejnych kilku dni
zatelefonowato do mnie pare 0sob, informujgc, ze zaobserwowali pewng zmiang w
swoim Zyciu. Poczuli, ze sq wolni od swoich zniewolen. Jedna z takich osob, od
trzech lat nieprzerwanie uzalezniona od alkoholu wyznata, Ze po raz pierwszy od
tak dtugiego czasu po niego nie siegneta. Jak pdzniej udato mi sie ustalic, akurat stafo
sie to w momencie, kiedy podjatem modlitwe skruchy. Kto$ inny zaczynat nagle ptakac
bez powodu w roznych, wcale nie przykrych okoliczno$ciach. Okazato sie, ze
przypomniat sobie grzechy sprzed kilku lat, ktore zaczety wydostawaé sie z jego
niepamieci. Owszem, byty wyznane w Sakramencie pokuty, ale nigdy nie zostaty
prawdziwie odzatowane, poniewaz ta osoba nie dopuszczata do swojej Swiadomosci
ogromu winy. Patrzytem na skutki mojej modlitwy skruchy. Znali jq ojcowie
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pustyni i nazywali: PENTHOS - to to mev@oo, czyli ,,przedtuzenie chrztu”, albo
»pfacz nad soba”. Znali ja mistycy i wiedzieli, ze od niej zaczyna sie wiasciwie
wszystko: nawrdcenie, przemiana, mitos$¢, zal. | ze jest to taka szczelina w murze
dzielacym nas od Boga. (...)

MODLITWA UNIZENIA
PRZYKLAD JE] PRZEBIEGU

(Proponowany przebieg modlitwy nie jest koniecznym i nie musi by¢ wzorcowym. Zapalenie $wiecy itp.
zostat podany dla przyktadu dla tych 0sob, ktore mogq miec ktopoty z przeprowadzeniem modlitwy.)

1. Zapalamy $wiece.

2. Zapraszamy Naj$wietszg Maryje Panne, naszg Matke,

proszac o jej obecnos¢ i o to, aby wyprosita nam dar skruchy i zalu za grzechy.
3. Kladziemy si¢ na podtodze z rozkrzyzowanymi ramionami.

4. Zaczynamy przepraszac za nasze grzechy.

Kolejno wymieniamy grzechy, za ktdre chcemy wynagradza¢. Dobrze wcze$niej
uswiadomi¢ sobie, za jakie grzechy swoje i danej grupy osob bedg przepraszaé
(grzechy swoje, przodkéw, rodzicow, swojego matzeristwa, narodu).

Jesli nie mamy duzej wiedzy na ten temat wymieniamy najciezsze grzechy czesto
popetniane wszelkie formy okultyzmu, pakty, tamania 1-go przykazania, aborcje,
grzechy nieczyste, zdrady matzenskie, grzechy gtowne, famanie 10 przykazan. Wazne
by pamieta¢ o grzechach jezyka obmowe, oczernianie, krytykowanie, ocenianie
bliznich, oskarzanie, wszelkie przeklenstwa, zlorzeczenia, klatwy, jako formy
okultyzmu a tez intrygi, krzywoprzysiestwa, krytyka kaptanow i Kosciota.

Ks. Dominik przypomina nam o najpowazniejszym grzechu, jaki popetiamy i z
ktérego czesto sie nawet nie spowiadamy. Jest to grzech przeciw najwazniejszemu
przykazaniu - przykazaniu mitosci. Tego, ktory nas zbawit tak wielkim kosztem i
kocha nas najbardziej nie mitujemy zwykle z catego serca z catej duszy swojej.
Odrzucamy Go najczesciej, realizujac wedtug swego pomystu swoje zycie, nie
poswiecamy Mu czasu wiele ani uwagi, najczesciej tylko wtedy, gdy chcemy, aby co$
dla nas uczynit, dat nam zdrowie, prace czy udane matzefstwo nawigzujemy kontakt
liczac, iz nasza obecno$¢ czy modlitwa sktoni Boga do wynagrodzenia nam za nasz
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trud. Inni ludzie nasze dzieci zony jakze czesto s na pierwszym miejscu w naszym
sercu. Batwochwalczo je kochamy nawet czesto nie zdajac sobie sprawy z tego, ze
tamiemy pierwsze przykazanie najwazniejsze przykazanie. Konieczne jest
wyspowiadanie sie z tego grzechu i polecane modlenie sie modlitwa unizenia,
przepraszajac za to wielkie przewinienie.

WyZej wymieniony kaptan wskazuje: rowniez, a przede wszystkim powinny tak sie
modli¢ osoby, ktére nie moga przystepowac do sakramentow i by¢ w tasce, jako ich
szczegdlna modlitwa pokuty za zte wybory i grzechy.

PRZYKLAD
MODLITWY UNIZENIA

(tresc)
Przepraszamy Cie Panie Jezu za grzech okultyzmu, na wszelkie jego rodzaje, jaki
wystepowat w mojej rodzinie wszelkie przeklenstwa, ztorzeczenia, klgtwy, bluznierstwa
wobec Ciebie i twojej Matki,................
Boze zmituj sig nad nami! Panie zmituj sie nad nami! LitoSci! Boze, zmituj sie nad nami!

Przepraszamy Cie Panie Jezu za to, Ze nie kochalismy Cie z catego serca z caftej
duszy... Przepraszamy Cie za to, Ze nie bytes na pierwszym miejscu, a czesto byte$
na ostatnim. Wszyscy i wszystko byto od Ciebie najwazniejsze i w ogdle nie obchodzito
nas Twoje zdanie, robilismy zawsze to, co sami uwazali$my za stuszne nie stuchajgc
Cie w niczym...

Boze zmituj sig nad nami!

Panie zmituj sie nad nami!

Wybacz Jezu! Litoscil

Zmituj sie nad nami!

O O O O

Kiedy wymienimy wszystkie grzechy mozemy na zakonczenie dodac:

Przepraszamy Cie Panie za te wszystkie grzechy, o ktérych nie wiem, ktérych sobie
nie uswiadamiam a byly popetnione, o ktorych zapomniatam.

Panie zmituj si¢ nad nami! Boze zmituj si¢ nad nami! Panie zmituj sie nad nami!
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JAKIE SKUTKI W MOIM ZYCIU
PRZYNIOSEA MODLITWA UWOLNIENIA

(éwiadectwo)

Pierwszym wielkim darem, jaki otrzymatam zaraz w chwili przystgpienia do tej
modlitwy byt dar tez i dar wielkiego zalu za grzechy. Nastapito to wtedy, gdy po raz
pierwszy stuchatam rekolekcji z ks. Dominikiem z Pity i wiaczytam sie do niej w trakcie
stuchania powtarzajac to, co robit rekolekcjonista. Byto to jak grom z nieba. Nie
spodziewatam sie tego ani troche i nawet nie wiedziatam, ze mozna mie¢ taki zal za
grzechy. Ja nie tylko ptakatam, lecz krztusitam sie z ptaczu, zalewatam tzami tak, ze
podioga dookota mnie pode mng byta mokra, moje wiosy, ubranie, cata twarz. Catym
sercem petnym najgtebszego Zalu przepraszatam za swoje, mojej rodziny i przodkow
grzechy powtarzajac: Boze zmituj sie nad nami, Panie zmituj sie nad nami! Co
ciekawe, po raz drugi wystapit u mnie taki stan, gdy po raz kolejny dotgczytam do tych
rekolekcji i modlitwy unizenia.

Innym skutkiem byta ogromna poprawa relacji w rodzinie. Stopniowo sie przez lata
poprawiata sie, ale kiedy modlitam sie tq modlitwg skok byt nieprawdopodobny. W
rodzinie zagoscita zgoda i mito$¢ i niespotykana do tej pory serdeczno$é.

Najbardziej jednak nieprawdopodobna zmiana nastapita w sprawie dla mnie
najtrudniejszej, ktéra przez kilkanascie lat byta beznadziejna i po ludzku nie mozna jej
byto rozwigza¢ mimo ogromnej pracy mojej, meza, prawnikdw, a tez pomagajacych mi
w tym problemie kaptandw.

Na mojg korzy$¢ zaczeta zmienia¢ sie najtrudniejsza sytuacja w moim Zyciu,
zdawatoby sie nierozwigzywalna. Dotyczyta ona konfliktu ze Wspdlnotg Mieszkaniowa,
do ktorej nalezatam, w ktérej prezesem byt cztowiek, ktéry do niedawna petnit powazng,
funkcje panstwowg i wraz ze swojq rodzing w tej wspolnocie miat zagwarantowang
wiekszo$¢ gtosow. W zwigzku z czym rodzina robita, co chciata wymyslata coraz to
wieksze bez pokrycia w dokumentach koszty utrzymania budynku, podnosita swoje
pensje, wymyslata roboty, ktorych nie byto doprowadzajgc niszczac i doprowadzajac
do rozpaczy niewielkq liczbe pozostatych cztonkow, ktorzy mieli finansowac jej
zachcianki. Mogta liczy¢ na poparcie urzednikow gminnych, administracji i kontroli
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panstwowej, wiec czuta si¢ catkowicie bezkarna. Celem jej byto przejecie lokali
niepotrafigcych unie$¢ wcigz rosnacych kosztow finansowych lokatoréw. Niszczyta tez
wokot siebie, co sie dato. Przez swéj brak kompetencji i bute samowolnie do domu
dobudowata czes¢ budynku stwarzajac zagrozenie katastrofg budowlana, zniszczyta i
wycigfa ogrod starodrzewia. Moj sprzeciw karata wycinaniem drzew i pieknych
krzewéw z mojego ogrédka, wybijaniem szyb w samochodzie, grozita mojemu
adwokatowi i mojej rodzinie. Na zebraniach wySmiewata, upokarzata, intrygowata,
wyrywata dokumenty z rak. | tak dziato sie przez 11 lat. Byly to lata ustawicznych
procesow sadowych narazajacych mojq rodzing na ogromne koszty materialne, nie
mowiac juz o moralnych. Wprawdzie procesy wygrywaliSmy, ale nikt nie chciat
wyrokdw egzekwowac zwtaszcza wiadze do tego powotane.

Robitam wszystko, co mozliwe, aby rodzina wyszlta z tego impasu. Wraz z corkq
przebaczyliSmy tym ludziom. Za kazdego z nich zamawiatam msze Swigte, modlitam
sie, btogostawitam, zanurzatam we Krwi Panskiej i wydawato sig, ze tylko bardziej
rodzine tg to rozwsciecza. Do tego wszystkiego 5 z tych oséb parato sie okultyzmem,
przynajmniej jedna nalezata do organizacji walczacej z Ko$ciotem. Kiedy nastapit
catkowity kryzys w sprawie odkrytam modlitwe unizenia i zaczetam jg stosowac w tej
sprawie, przepraszajac Pana za nasze grzechy, Dodatam do modlitwy koronke do Krwi
Pana Jezusa i Jego Ran w pozycji unizenia powtarzajac wiele razy: "O m¢j Jezu
przebaczenia i mitosierdzia przez zastugi Twojej najdrozszej Krwil O moj Jezu
przebaczenia i mitosierdzia przez zastugi Twoich naj$wietszych Ran!” Codziennie tez
przez miesigc Spiewatam przed krzyzem koronke uwielbienia ze Swietym Michatem i
chérami Aniotéw Niebieskich, w intencji szczesliwego zakonczenia procesu sadowego.
Modlitwa unizenia i w tym wydawatoby sie najbardziej beznadziejnym przypadku
zadziatata bardzo szybko. Najpierw nastapit atak... Powycinano drzewa w ogrodzie
wspolnym i moim. Tym wykroczeniem prezesi strzelili sobie gola, bo mogtam powota¢
biegtych, ktorzy udokumentowali ten wybryk. W moje serce weszta jaka$ otucha i
przestatam si¢ baé tych ludzi i ich agresji. Oni rowniez przestali sie panoszy¢ tak w
sadzie, a szala wyraznie zaczeta sig przesuwac na naszg korzys¢. Wprawdzie jeszcze
wyroku nie ma, ale nastapit po jedenastu latach zwrot w tej sprawie.

Najwigkszg jednak niespodziankg w tej sprawie dopiero wyszta na jaw w czasie
adoracji Naj$wietszego Sakramentu. Posztam podzigkowa¢ Panu za te wielkg zmiane,
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tak bardzo przez nas oczekiwang. Po modlitwie uwielbienia i podziekowaniu,
zrozumiatam, ze stato sie tak, dlatego, ze wypetnitam te trzy niejako fundamenty, czy
filary, prowadzace zawsze do zwyciestwa nad wrogami.

1. Przebaczenie
2. Blogostawienie im
3. Wynagradzanie modlitwa unizenia za grzechy.

Mysle, ze wszyscy mamy trudne sprawy a takze wrogow, ktorzy nas prébujg
zniszczy¢, dlatego dziele sig tym doSwiadczeniem publicznie.

Dodam, ze jestem wzruszona tym jak Pan Bég rozne nasze sytuacje uklada
precyzyijnie dla dobra wszystkich swoich dzieci.

Dodam jeszcze, ze ja osobiScie dla wzmocnienia niejako btogostawieristwa najpierw
zanurzam dang osobe we Krwi Jezusa Chrystusa i potem blogostawie (dobrze zycze)
zgodnie ze stowami Krola Mitosierdzia: ,Btogostawcie, nie ztorzeczcie!”

MODLITWA UNIZENIA
NATURALNA I GREBOKO W SERCU
ZAKORZENIONA FORMA MODLITWY

W dobie ustawicznej detronizacji naszego Pana i Stworcy, oSmieszania wszelkich form
oddawania Mu nalezytej czci modlitwa unizenia moze si¢ niektérym zdawa¢ przesadng
i nienaturalna. Nie tak czesto mieliSmy z nig do czynienia. Ale czy rzeczywiscie nie
odczuwamy w sercu jej potrzeby?

Jestem pewna, ze kazdy z nas ma jg bardzo gteboko w sercu zakorzeniong i wcale nie
jest mu obca. Najlepiej o tym $wiadczg nasze przyktady z zycia.

Mimo tego, ze w zyciu nikt mnie nie uczyt ani nie dawat przyktadu lezenia krzyzem
przed naszym Bogiem i Panem. Zawsze opisywane w literaturze czy podpatrzone w
roznych sanktuariach przyktady takich zachowan budzity w mym sercu respekt i
pewien podziw dla ludzi tak odwaznie przejawiajacych swojg relacje z Bogiem. Zawsze
pragnefam tez tak sie modli¢, zwlaszcza przed NajSwietszym Sakramentem.
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Wykorzystatam w tym celu kiedys rekolekcje w Magdalence i nocg zakradtam sie do
matej kapliczki z Naj$wietszym Sakramentem. Potozylam sie krzyzem i zaczetam
wielbi¢ Pana a potem go przepraszaé za swoje grzechy i grzechy moich bliskich.
Chwile potem zrozumiatam, ze dobrze by bylo przeprasza¢ Pana za grzechy,
jakie tej nocy sa popetniane zwlaszcza w Europie Zachodniej. Chodzito o
grzechy nieczyste. Kilka tych godzin bardzo mnie wzmocnito i intuicyjnie czutam, ze
modlitwa moja byta skuteczna. Na drugi dzien do kaplicy przyszta inna uczestniczka
rekolekcji i zapytata czy moze sie przy mnie polozyé krzyzem, bo marzyla zawsze o
tym by w ten sposéb modli¢ si¢ przed Panem i w tej nadziei tu przyszta. Kiedy dziejg
sie bardzo powazne wydarzenia dla naszego zycia réwniez spontanicznie padamy
przed Panem na twarz.

Niedawno opowiadat mi méj przyjaciel, ze modlit sie lezac krzyzem, kiedy dowiedziat
sie, ze jego wnuk jest tak powaznie chory, ze choroba owa stworzyta stan zagrozenia
zycia dla jego wnuka.

Kiedy indziej tez spontanicznie padtam krzyzem przed Panem do modlitwy unizenia,
kiedy dowiedziatam sig, ze mama mojej kolezanki, ktora zyta z dala od Boga i w zyciu
powaznie zgrzeszyta rozbijajac sakramentalne matzenstwo i namawiajac corkg do
aborciji jest umierajaca.

Pewnie kazdy miat podobne doswiadczenia w swoim zyciu. W rdznych ciezkich
chwilach naszego narodu padano z unizeniem na twarz przed naszym Stworcq
btagajac Go o ratunek dla naszej umitowanej Ojczyzny. Nigdy nie byto dla niej i catego
$wiata sytuacji tak bardzo trudnej i powaznej, wiec mysle, ze przyszedt najwyzszy
czas, aby wroci¢ do tych praktyk, My wierni bardzo bySmy pragneli, aby nasi pasterze
otworzyli drzwi koSciotow i modlili sig z nami o ratunek dla nas i $wiata catego lub
przynajmniej pozwolili sie¢ modli¢ nam w kosciotach dtuzej niz 10 minut po Mszy
Swietej. Nastapit juz czas byémy nie liczyli czasu spedzanego na kolanach, na pokucie
przed Bogiem.

Dzien i noc powinny trwa¢ w kosciotach modlitwy unizenia, wynagradzania za
nasze grzechy i Swiata calego. Potrzeba tylko zrozumienia powagi czasu i
determinacji w dziataniu. Wierni na pewno pomoga w takim zbiorowym dziataniu.
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Przepraszamy Cie Panie Jezu za to, ze nie chcemy zobaczy¢ prawdy, jaka nas
otacza i wcigz ulegamy lenistwu, zobojetnieniu, wygodnictwu, gdy Ty dajesz nam
Szanse zmniejszenia kar za nasze grzechy.

v Moj Jezu przebaczenia i mitosierdzia przez zastugi Twojej najdrozszej Krwil
v Moj Jezu przebaczenia i mitosierdzia przez zastugi Twoich Swietych Ran!

v Boze zmituj sie nad nami! Panie zmituj sie nad nami! Boze zmituj sie nad
nami! Amen

MODLITWA UNIZENIA
TO DAR, KTORY MOZE URATOWAC NASZA OJCZYZNE

Kilka dni po otrzymaniu wiedzy na temat tych trzech fundamentéw, filarow pewnego
zwyciestwa zrozumiatam, ze wiedza ta moze nie tylko by¢ uzyta do naszych wrogow
osobistych, ale przede wszystkim wrogéw naszej ojczyzny, tych wewnetrznych jak i
zewnetrznych.

Dla otrzymania petnego zwycigstwa powinnismy, wiec przebaczyé naszym wrogom,
btogostawi¢ ich i zanurza¢ we Krwi Panskiej, przeprasza¢ i wynagradzaé¢ modlitwg
unizenia.

Zachecam wszystkich kochajacych nasza Ojczyzne do tej, tak owocnej formy pokuty!

PODSUMOWANIE

W pierwszy czwartek lutego, 5.02.2015 po uwielbieniu, bylo mi dane zrozumie¢, ze
powinnam przynajmniej 3-krotnie po$pieszy¢ z moimi sprawami ze wzgledu na to, ze
bardzo niedtugo szykujq si¢ wielkie zmiany na Swiecie. Zrozumiatam, Ze powinnam
zamowic i ofiarowa¢ msze $w., ktore chciatam zamoéwic, wykonac kilka zamierzonych
dobrych czynéw m.in. spotkac sie z kuzynem poszukujgcym drogi i tez kilka spraw
dokoniczy¢. Przekazuje dalej, bo moze bedzie to tez impuls dla innych, aby finalizowaé
wazne sprawy.

& & 3k
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Ze wzgledu na powage obecnego czasu, bardzo prosze kaptanéw o zapoznanie sie
z ta forma modlitwy, by zly duch nie prébowat robi¢ roztaméw miedzy kaptanami a
wiernymi, jak to prébuje czynié przy przyjmowaniu przez wiernych Komunii Swietej na
kolanach. Wielu nie wiadomo dlaczego wyraza przekonanie, ze Ci, ktorzy przyjmujg
Ciato Panskie na kolanach chcg dokuczy¢ proboszczowi, przeciwstawi¢ sie mu,
specjalnie utrudni¢ te Swietg chwile kiedy najczesciej wierni chca wyrazi¢ swojg mitos¢
i cze$¢ do Najswietszego Sakramentu!

* ¥k 3k

Doda¢ trzeba, ze zrozumiatam, iz kiedy bedziemy sie modli¢ publicznie modlitwg
unizenia w kosciele, wowczas lepiej modli¢ sie w intencjach Ojczyzny, o pokdj, za caty
$wiat. Natomiast w domu we wiasnych intencjach... tu mozemy przepraszaé takze za
przodkdw, rodzing, matzenstwo.

Podczas pewnej adoracji przepraszatam za Ojczyzne, drugg - za przodkow, rodzine.
Wtedy byto mi powiedziane:

»W kosciele, miejscu publicznym kiedy modlicie si¢ modlitwa unizenia, modicie
sie przede wszystkim za caly $wiat, za pokdj, za Ojczyzne przepraszajac Mnie za
grzechy cafej ludzko$ci i waszego narodu.

Za przodkdw, wlasne mafzenstwo, rodziny mozecie sie rowniez modli¢ w domu.”

Byta tez wyrazona prosbha, aby dawaé przykitad juz teraz, modlac sie lezac
krzyzem i to nie tylko we wlasnych wspdlnotach, ale przede wszystkim w innych
kosciotach, by daé¢ ludziom przyktad, przyzwyczai¢ ich do takiej modlitwy,
osmieli¢ i zachecié. Sama publikacja tych tresci bez naszego $wiadectwa moze byé¢
mato wiarygodna. Skoro modlitwa przynosi takie owoce, ma takie znaczenie i tak
bardzo podoba sie Panu Bogu winni znalez¢ si¢ wierni, ktorzy sie tak modlg i wielbig
Boga, przepraszajac za wtasne grzechy i swoich wspdtbraci. W czasie uwielbienia, na
koniec ustyszatam: ,,Naucz innych modli¢ sie tak, catym sercem.”

Dla zobrazowania przyktadu mojej modlitwy wstawitam te okreslenia (zamieszczone
nizej), ktérych uzywam w czasie adoracji. Cho¢ pewnie wazna jest tu moc serca, z
ktdrg wypowiadam te stowa. Zwykle tez przeplatam je piesnig mojq z dziecinstwa corki
Marysi, ktérej refren brzmi:
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"Kochamy Cie kochamy! Mitujemy! Wielbi¢ zawsze chcemy! Czes¢ i chwafa,
uwielbienie, mitos¢ Ci Ill"

Cho¢ najwazniejszy jest tu glos serca, nasze zaangazowanie, czutoSC z jakg

wypowiada sie te stowa.

Witaj Najdrozszy, Najswietszy, Najukochanszy! &

Witaj Ukochany, Umitowany!

Witaj Synu Ojca! -

Witaj Serce Serc! ‘!;a, :

Witaj Mitosci Odwieczna, nasz Baranku cichy,
Witaj Najmilejszy, Najcudowniejszy!
Uwielbiamy Cie! Mitujemy Cie! Wystawiamy Cie!
Witaj Najpiekniejszy z Synow Bozych!

Witaj Mitosci Odwieczna, Synu Ojcal
Witaj Najczulszy, Najdelikatniejszy nasz Zbawicielu!
Witaj Najpotezniejszy! Witaj Najchwalebniejszy! {; - REW: |
Witaj nasza Drogo, nasze zycie!

Witaj Wszechmocny i Wszechpotezny, Nasz Boze!

Tobie chwatal

Kochamy Cie! Uwielbiamy Cie! Mitujemy Cie!

To jest czeS¢ mojej modlitwy adoracyjnej. Za kazdym razem jest troche inna, bo méwie
ja sercem. Pan powiedziat, ze Mu sie podoba moja modlitwa i rzekt — ,,Naucz innych
tej modlitwy”

* %k 3k

Na zakonczenie tych tresci pragne przytoczy¢ pewne zdarzenie, jako konkluzja tej
publikacji. Co prawda jest to ,tylko” sen pewnej osoby poznanej kiedy$ na rekolekcjach

15



MODLITWA UNIZENIA — LEZENIE KRZYZEM

- Matgosi ze Szczecina, ale obraz jest tak sugestywny, ze postanowitam go tu
zamiescic.

w~Jakis czas temu miatam sen, ze jedynie modlitwa potaczona z lezeniem krzyzem
moze nas uratowac. Byfa jakby kaplica adoracji, mocno o$wietlona, wygladato jakby

frwafa tam nieustanna adoracja. Petno réznych ludzi.... Kto$ dat nam zestaw modiitw,
koniecznych do odmawiania.

Ale najwaznigjsze byto to, ze wszyscy mielismy leze¢ Krzyzem! Tylko ta forma, tylko
ta postawa byla wlasciwa i miata moc przebtagalng. Wiec wszyscy lezeli, jedni
wchodzili, drudzy wychodzili, na zmiane, nieustanie trwajgc przed Panem, ale tylko
lezgc Krzyzem. Gdy wysztam, podeszta do mnie moja Sp. Babcia i prosita o modlitwe

lezac Krzyzem.”
Maria Rybinska-Gorka

Kroéluj nam Chryste!

16


https://mali-rycerze.pl/userfiles/rady-praktyki/Wojownik%20le%C5%BCy%20krzy%C5%BCem.pdf
https://mali-rycerze.pl/userfiles/rady-praktyki/Wojownik%20le%C5%BCy%20krzy%C5%BCem.pdf

